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Rettungsschwimmausbildung 2024
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21 Mitglieder der DLRG-Ortsgruppe Linnich haben in den letzten Monaten ihre
Rettungsschwimmerausbildung abgeschlossen. FUr einige war es eine
Wiederholungsprufung, andere legten das Abzeichen zum ersten Mal ab. Ab dem
zehnten Lebensjahr kdnnen Kinder mit der Juniorretterausbildung und ab zwdlften
Lebensjahr kdnnen Jugendliche mit der Rettungsschwimmausbildung beginnen.

Die Ausbildung umfasst einen Erste-Hilfe-Kurs, einen theoretischen Teil sowie
samtliche Ubungen im Wasser, wie beispielsweise Kleiderschwimmen, verschiedene
Sprunge, Streckentauchen und 3-5 m Tieftauchen, Transportschwimmen und
Schleppen oder den Umgang mit Wasserrettungsgeraten. Aul3erdem mussen die
Absolventen das Anlandbringen demonstrieren, Fertigkeiten zur Vermeidung von
Umklammerungen und die Herz Lungenwiederbelebung nachweisen.



Einen herzlichen Gliickwunsch an alle unsere Absolventen!

Junior Retter
Maike Hauser

Rettungsschwimmabzeichen Bronze
Ramona Kochs, Adrian Kvesic, Zoe Robens, Lara Heinrichs

Rettungsschwimmabzeichen Silber

Michael Andres, Kristina Andres, Ann-Kathrin Schlang, Anne Clemens, Daniel Beetz,
Thomas Dubbel, Frank Jérrens, Niclas Hauser, Maximilian Konze, Angelina Kippers,
Lukas Mollstatter, Paul Neumann, Juri Jost, Amelie Schumacher, Jonathan Herff

Rettungsschwimmabzeichen Gold
Alexander Wegner

(Adrian Kvesic, Kristina Andres, Niclas Hauser, Angelina Kuppers, Anne Clemens und
Juri Jost waren leider beim Fototermin verhindert.)

Zwei unserer Rettungsschwimmer sind auch dieses Jahr im Sommer wieder beim
Wasserrettungsdienst an der Kuste, diesmal auf Borkum, im Einsatz. Mit ihrer
Ausbildung werden sie dazu beitragen, die Strande sicherer zu machen. Liebe Ann-
Kathrin, lieber Daniel, Euch viel Erfolg!

Wer Interesse an der Schwimmausbildung oder der Rettungsschwimmausbildung hat,
der meldet sich bei Richard Wegner unter richard.wegner@linnich.dlrg.de oder
ausbildung®@linnich.dlrg.de. Neue Kurse starten nach den Sommerferien.




